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FORMAT 1: PAROLE IN GIOCO ;,;. Associazione Amici

dell’Educatorio della Provvidenza

Primo incontro di accoglienza e conoscenza: gioco immagini e parole (40 minuti) + presentazione

laboratorio (20 minuti) + regalo - 1 ORA

E il momento in cui per la prima volta I'operatore incontra le donne e i bambini e a loro volta le coppie
mamma-bambino/i entrano in relazione tra loro e con I'operatore. L'incontro prevede una prima fase di
presentazione e conoscenza, affinché si possa creare uno spazio percepito come sicuro e accogliente per
chi affrontera il percorso. Si cerchera di indagare aspettative, esigenze e si comunichera quale sara il
percorso che verra fatto.

GIOCO DI CONOSCENZA: presentazione incrociata, in cui il bambino presenta la mamma e viceversa e
presentazione di sé.

La presentazione avverra in cerchio, in modo da agevolare lo scambio e la condivisione e verranno
utilizzate delle immagini che saranno posizionate all’interno del cerchio. L'utilizzo delle immagini, oltre che
delle parole, si pensa possa agevolare i partecipanti ad esprimere qualcosa relativamente a sé, tenendo
conto anche delle possibili difficolta linguistiche.

PRESENTAZIONE INCROCIATA: al/ai bambino/i verra chiesto di presentare la propria mamma attraverso
un’‘immagine e una parola o motivazione della scelta/frase e viceversa. Le immagini scelte saranno
attaccate su dei cartelloni, distinguendo quelli inerenti le mamme o i bambini. Successivamente si chiedera
di presentarsi con la stessa modalita immagine + parole. L'operatore partecipera attivamente a questa
attivita di presentazione, in modo da diventare parte integrante del gruppo.

Verso fine incontro verra presentato il percorso del format “Parole in Gioco” e verranno raccolte
aspettative, esigenze e perplessita.

Secondo incontro di formazione al volontariato: gioco parole “TE LO SPIEGO” + regalo—1 ORAE %

Individuare per ogni territorio dei servizi/attivita all'interno delle quali possono essere inserite queste
mamme come volontarie, in un’ottica di solidarieta e integrazione. L’'Educatorio ha individuato la “Bottega
Solidale”, all’interno della quale chi vorra potra venire a svolgere attivita di volontariato, mettendosi a
disposizione di chi si interfaccia con questa realta e dando un valore aggiunto a quello che puo diventare
un momento di integrazione e socializzazione sul territorio.

Con “formazione al volontariato” si intende un’acquisizione di significato, ma soprattutto consapevolezza
di quelli che sono i valori che muovono i volontari in un’ottica di praticita ed esperienza. | concetti e valori
saranno passati attraverso lo strumento del gioco come spazio di apprendimento.

Il gioco prevede l'utilizzo di immagini, parole e movimento corporeo per esprimere ed acquisire concetti
che non sono di cosi facile interpretazione e apprendimento a livello linguistico (GRATUITA, PRENDERSI
CURA, SOLIDARIETA, ACCOGLIENZA, DIVERSITA, CONDIVISIONE).
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GIOCO “TE LO SPIEGO”: I'obiettivo € quello di far capire al proprio compagno di gioco il concetto/parola
presente sulla carta pescata, utilizzando le parole suggerite sulla carta stessa, ma anche una serie di
immagini messe a disposizione dall’'operatore ed eventualmente provare a cimentarsi in un mimo. Dal
momento che I'acquisizione dei concetti passa in primis attraverso la modalita ludica, gli operatori saranno
coinvolti attivamente nel gioco per poter guidare i partecipanti in modo adeguato ad un percorso di
acquisizione di significato e solo successivamente si faranno giocare in maniera piu autonoma le coppie
mamma-bambino/i. Questa accortezza permette inoltre di poter capire, nonché riflettere e discutere, su
guali siano le conoscenze di base dei partecipanti relativamente a questi temi.

Alcuni concetti potrebbero risultare complessi nella spiegazione e per questo si € pensato di accostarli a
brevi video (cortometraggi, spezzoni di film/cartoni, pubblicita), in modo da mostrare come un concetto
complesso, come puo essere quello di “solidarieta”, passa poi da gesti e azioni piu semplici.

SOLIDARIETA’: https://www.youtube.com/watch?v=sxV-8xL3HZs (canzone bambini)
https://www.youtube.com/watch?v=KUDLI2nyNUc (nello sport)
PRENDERSI CURA: https://www.youtube.com/watch?v=t25JYyF9 Ak

Terzo incontro: giochiamo con le parole (20 minuti) + glossario (10 minuti) + presentazione attivita per
volontariato (20 minuti) + gioco “immagini in movimento” (20 minuti) + scheda di valutazione (20 minuti) +
regalo (piantina da curare) —1 ORAE %

Si riprende il gioco “TE LO SPIEGO”, in modo da osservare come le mamme e i bambini si muovono
all'interno dei concetti e dei valori del volontariato e dell’integrazione.

Si presentano le schede informative ed esplicative dei 6 concetti su cui si & giocato e si appendono al
muro/si dispongono nella stanza in maniera funzionale all’attivita. A questo punto si presenta
I"attivita/servizio all'interno del quale potrebbero inserirsi come volontarie le mamme e si cerca di
riflettere insieme sull’applicabilita dei valori appresi all'interno di queste attivita, cercando di stimolare un
confronto e la nascita di idee nuove. Si raccolgono le disponibilita delle mamme per il volontariato ed
eventualmente i contatti.

L'incontro si conclude con il gioco “immagini in movimento”, di rafforzamento dell’acquisizione delle
conoscenze: vengono presentate delle immagini e i partecipanti devono nel minor tempo possibile inserirle
nel “contenitore” secondo loro pil adatto (GRATUITA, PRENDERSI CURA, SOLIDARIETA, ACCOGLIENZA,
DIVERSITA, CONDIVISIONE). Non esiste una risposta giusta o sbagliata, ma questa attivita ha lo scopo di
stimolare la discussione e il confronto, nonché mostrare come i valori del volontariato e dell’integrazione si
intersecano e sovrappongono naturalmente.

Scheda di valutazione dei partecipanti da compilare (20 minuti)

GIOCHI A DISPOSIZIONE DEL KIT: TE LO SPIEGO — IMMAGINI IN MOVIMENTO- CRUCIPUZZLE
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